Schweizerisches Rotes Kreuvz +
Kanfon Solothurn

Allgemeine Information zum
Lehrgang Pflegehelfende SRK

Der Lehrgang vermittelt Grundlagen um Funktionen in der Pflege, Betreuung und Begleitung alterer oder
behinderter Menschen ausiiben zu kénnen.

Der Lehrgang ist geeignet als Einstieg in die Pflege. Das kiinftige Arbeitsfeld ist das Alters- und Pflegeheim,
die Spitex oder eine Institution im Behindertenbereich.

Der Lehrgang umfasst 120 Stunden Theorie und ist auf 17 Tage verteilt (1-3 Tage/Woche). Er kann
berufsbegleitend absolviert werden. Im Anschluss an den Theorieteil folgt ein 12 tagiger Praxiseinsatz. Nach
erfolgreichem Abschluss des Praxiseinsatzes wird das Zertifikat Pflegehelfende SRK zugeschickt.

Informationsabend
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Lehrgang

17 Tage
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12 Tage Praxiseinsatz
4
Zertifikat Pflegehelfende SRK

Teilnehmer/-innen Bereitschaft und Interesse an der Arbeit mit pflegebedirftigen Menschen
in der Regel ab 18 Jahren
gute Deutschkenntnisse (Niveau B1)
physische und psychische Gesundheit
keine aktuellen Suchtprobleme
Mit Ausweis F und N: glltige auslanderrechtliche Bewilligung zur Ausiibung
einer Erwerbstatigkeit

Dauer 120 Stunden Theorie
Selbststudium 1-2 Stunden pro Unterrichtstag

12 Tage unentgeltlicher Praxiseinsatz in einem Alters- und Pflegeheim oder
einer Behinderteninstitution, die mit dem SRK Kanton Solothurn vertraglich
gebunden sind.

Das Praktikum darf erst nach dem Theorieteil absolviert werden.

Abschluss Bei Erreichen der Ziele: Zertifikat des Schweizerischen Roten Kreuzes
Pflegehelfende SRK
Kosten Anmeldegebiihr: Fr. 100.-
Lehrgang: Fr. 2450.- (inkl. Fr. 100.- Materialkosten)
Leitung Dipl. Pflegefachfrauen mit erwachsenenbildnerischer Weiterbildung
Ort SRK Kurslokal, Baslerstrasse 55, 4600 Olten resp.
SRK Kurslokal, Dornacherplatz 3, 4500 Solothurn
Auskunft/ Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Solothurn
Anmeldung
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